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Coloskopievorbereitung
Ergänzende Information für Diabetiker

Insulinpflichtige Patienten:

Siehe Vorbereitungszettel „Vorbereitung zur Coloskopie“
Bitte kontrollieren Sie Ihre Zuckerwerte und passen Sie die Insulingabe an die eventuell 
niedrigeren Werte an, ggf. keine Insulingabe mehr (Ausnahme Langzeitinsulin!) am Vortag bzw. 
Vorabend!

Tag der Untersuchung: 
KEINE GABE VON KURZWIRKSAMEN INSULINEN.
(Insulin über eine Insulinpumpe kann weitergegeben werden)
Langwirksames Insulin am Vorabend der Untersuchung kann noch gegeben werden.
Blutzucker zuhause messen und Wert in der Praxis mitteilen.
Bitte nehmen Sie Blutzuckermessgerät, Insulin und etwas zum Essen in die Praxis
mit, damit Sie nach der Untersuchung Ihren Blutzucker messen, Insulingabe verabreichen und danach
essen können.

Bei weiteren Fragen, wenden Sie sich bitte an Ihren Diabetologen.

Tablettenpflichtige Diabetiker-Patienten

Siehe Vorbereitungszettel „Vorbereitung zur Coloskopie“
Bitte passen Sie Ihre Blutzuckertabletten-Einnahme während der Vorbereitung Ihren Blutzuckerwerten
an, erfahrungsgemäß ist der Blutzucker etwas niedriger, da Sie ja nicht normal essen.
Kontrollieren Sie Ihren Blutzucker während der beiden Vorbereitungstage und nehmen 
Sie am Vorabend und am Untersuchungstag KEINE Zuckertabletten mehr ein! 
Am Untersuchungstag Blutzucker zuhause messen und Wert in der Praxis mitteilen.

Falls Sie noch Fragen haben sollten, rufen Sie uns bitte an!
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